SEMPRE PIU SICURI
PER TE, CON TE!

Queste semplici raccomandazioni c1 proteggono nella fase 2
dell'emergenza CORONAVIRUS:

LAVATI SPESSO LE MANI CON ACQUA E
SAPONE O USA UN GEL A BASE ALCOLICA

NON TOCCARTI OCCHI, NASO V
E BOCCA CON LE MANI ;"f‘
ala

EVITA LE STRETTE DI MANO E GLI ABBRACCI
FINO A QUANDO QUESTA EMERGENZA SARA
FINITA

SE HAI SINTOMI SIMILI ALLINFLUENZA RESTA A CASA, NON 0 e@p

MA CONTATTA IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE, I PEDIATRI —
DI LIBERA SCELTA, LA GUARDIA MEDICA O I NUMERI REGIONALI

RECARTI AL PRONTO SOCCORSO O PRESSO GLI STUDI MEDICI, ‘ m

COPRI BOCCA E NASO CON FAZZOLETTI
MONOUSO QUANDO STARNUTISCI,
ALTRIMENTI USA LA PIEGA DEL GOMITO

EVITA LUOGHI AFFOLLATI

EVITA CONTATTI RAVVICINATI
MANTENENDO LA GIUSTA DISTANZA

Il tuo contributo per tornare gradualmente alla vita di sempre.
Facciamo la nostra parte in questo momento nel modo giusto.
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