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Regione Umbria

INDICAZIONI E NORME DI COMPORTAMENTO GENERALE

BAR E RISTORANTI

U7

SONO SOSPESE LE ATTIVITA E consentita la ristorazione con
DEI SERVIZI DI RISTORAZIONE consegna a domicilio nel rispetto
FRA CUI BAR, PUB, RISTORANTI, delle norme igienico-sanitarie per
GELATERIE E PASTICCERIE confezionamento e trasporto,

noncheé ristorazione con asporto fino
alle ore 22 (bevande comprese di
qualsiasi gradazione) con divieto di
consumazione sul posto o nelle
adiacenze
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INDICAZIONI E NORME DI COMPORTAMENTO GENERALE

Regione Umbria

COMMERCIO, SERVIZI E STRUTTURE RICETTIVE

ATTIVITA COMMERCIALI
AL DETTAGLIO*

S| ASSICURA LA DISTANZA DI ALMENO UN METRO TRA PERSONE, INGRESSI IN MODO DILAZIONATO
E VIENE IMPEDITO DI SOSTARE ALL'INTERNO PIU DEL TEMPO NECESSARIO ALL'ACQUISTO DEI BENI

NELLE GIORNATE FESTIVE E PREFESTIVE SONO CHIUSI GLI ESERCIZI COMMERCIALI PRESENTI ALLINTERNO
DEI CENTRI COMMERCIALI E DEI MERCATI, A ECCEZIONE DELLE FARMACIE, PARAFARMACIE, PRESIDI SANITARI,
PUNTI VENDITA DI GENERI ALIMENTARI, TABACCHI ED EDICOLE
*Fino al 22 novembre vietata I'apertura nelle giornate di domenica di: esercizi commerciali di vicinato, medie e grandi superfici
di vendita, alimentari e non, eslcuse farmacie, edicole e tabaccherie. Sono chiusi centri commerciali, outlet, mall, attivita commerciali
esercitate su aree pubbliche, pubblici esercizi inseriti nei centri commerciali anche se dotati di accesso autonomo

9 SERVIZI
ALLA PERSONA =

Consentiti nel rispetto dei protocolli vigenti i
servizi alla persona e nel rispetto delle norme
igienico-sanitarie i servizi bancari, finanziari,
assicurativi e del settore agricolo, zootecnico
di trasformazione agro-alimentare comprese le
filiere che ne forniscono beni e servizi
\ J

STRUTTURE
RICETTIVE

Consentite le attivita garantendo comunque
la distanza di almeno un metro tra persone
negli spazi comuni, nel rispetto
di protocolli e linee guida
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Regione Umbria

COMPORTAMENTI INDIVIDUALI

OBBLIGO di mascherina
al chiuso (tranne che in Casa)
e all'aperto (tranne dove
possibile distanziamento
da non conviventi)

OBBLIGO di rimanere
in Casa ai soggetti con
infezione respiratoria e febbre
maggiore di 37,5°e di contattare
il proprio medico curante
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OBBLIGO di mantenere
la distanza di almeno
un metro tra persone

— + —
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O[] |DO
DIVIETO di permanenza in sale
di attesa agli accompagnatori
dei pazienti dei dipartimenti

di emergenza, accettazione
e pronto soccorso
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INDICAZIONI E NORME DI COMPORTAMENTO GENERALE

LOCALI / INTRATTENIMENTO / MUSEI

Regione Umbria

SALE GIOCHI

Sono sospese le attivita di sale giochi, sale

[(B)=| Scommesse, sale bingo e casing, anche se svolte
all'interno di locali adibiti ad attivita differente

SAGRE E FIERE

Vietate sagre, fiere
ed eventi analoghi

CINEMA, TEATRO, DISCOTECHE
Sospesi spettacoli e attivita in teatri,

sale da concerto, cinema, sale da ballo,

m discoteche e in altri spazi, anche all’aperto ‘o
MUSEI FESTE
Sono sospesi le mostre e i servizi Vietate le feste nei luoghi al
di apertura al pubblico dei musei chiuso e all’aperto, comprese
e degli altri istituti e luoghi della cultura quelle conseguenti a cerimonie
\ J
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INDICAZIONI E NORME DI COMPORTAMENTO GENERALE

Regione Umbria

LUOGHI DI INCONTRO

o°
@) O
Qo
CENTRI CULTURALI E ASSOCIAZIONI

Sospese le attivita delle associazioni, centri

culturali, centri sociali e centri ricreativi, ad
eccezione di quelle a rilevanza socio-sanitaria.
* Sospesi giochi da tavolo, carte, biliardo, bocce

CONVEGNI
Sospesi convegni, congressi e altri eventi,
ad eccezione di quelli che si svolgono
con modalita a distanza

. RIUNIONI
E fortemente raccomandato
svolgere anche le riunioni

private in modalita a distanza
(es. condomini)

B

CERIMONIE PUBBLICHE
Consentito lo svolgimento nel rispetto
di protocolli e linee guida vigenti
e in assenza di pubblico

\.

LUOGHI DI CULTO
Accesso con distanziamento evitando
assembramenti nel rispetto dei protocolli
del Governo e delle rispettive Confessioni
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INDICAZIONI E NORME DI COMPORTAMENTO GENERALE

Regione Umbria

LUOGHI PUBBLICI
P

STRADE E PIAZZE PARCHI PUBBLICI
Puo essere disposta per tutta la giornata Accesso consentito a Parchi,
o in determinate fasce orarie la chiusura Ville e Giardini pubblici nel rispetto
al pubblico delle strade o piazze del divieto di assembramento e
nei centri urbani dove si possono creare della distanza di almeno un metro
situazioni di assembramento tra le persone

PARCHI TEMATICI E DI DIVERTIMENTO
Sospese tutte le attivita
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INDICAZIONI E NORME DI COMPORTAMENTO GENERALE

Regione Umbria

SCUOLE

w g%

[—)
L'attivita didattica ed educativa per il primo ciclo *Fino al 22 novembre le attivita delle scuole
di istruzione e per i servizi educativi per I'infanzia secondarie di primo e secondo grado statali e
continua a svolgersi in presenza paritarie e quelle dei corsi di Istruzione e formazione

professionale (leFP) presso le agenzie formative e
gli Istituti professionali statali in regime di
sussidiarieta per I'anno formativo 2020/2021, sono
realizzate attraverso la didattica digitale integrata
riservando alle attivita in presenza esclusivamente i
visite guidate e uscite didattiche in generale laboratori, ove previsti dai rispettivi ordinamenti del
programmate dalle istituzioni scolastiche ciclo didattico, e la frequenza degli alunni con
di ogni ordine e grado bisogni educativi speciali

Sospesi viaggi d'istruzione, gemellaggio,
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ATTIVITA SPORTIVE

%P8 ATTIVITA SPORTIVA
E MOTORIA

Consentita all'aperto anche presso aree attrezzate nel rispetto
della distanza tra le persone di almeno due metri per I'attivita
sportiva e di almeno un metro per le altre

PALESTRE
———1| EPISCINE

Sospese le attivita di palestre, piscine, centri natatori, centri
benessere e centri termali, fatta eccezione per I'erogazione delle
prestazioni rientranti nei livelli essenziali di assistenza

IMPIANTI
SCIISTICI

Utilizzabili solo da atleti professionisti e non professionisti riconosciuti
da CONI, CIP e altre Federazioni per permettere la preparazione e le
competizioni sportive - Da sciatori amatoriali solo se adottate apposite
linee guida da parte della Conferenza delle Regioni e delle Province
Autonome validate dal Comitato Tecnico-Scientifico

\.

COMPETIZIONI
SPORTIVE

*Sospese gare e competizioni svolte in ogni
luogo, tranne sedute di allenamento di atleti
agonisti, riguardanti sport individuali e di
squadra, riconosciuti da CONI, CIP e Federazioni.
Fino al 22 novembre sono sospese tutte le
attivita di gare e competizioni riconosciute di
interesse regionale, provinciale o locale da CONlI,
CIP e Federazioni in relazione agli sport di
squadra e di contatto e svolti esclusivamente
dalle associazioni e societa dilettantistiche.
*Fino al 22 novembre é sospeso per le societa e
le associazioni dilettantistiche e amatoriali degli
sport di squadra e di contatto lo svolgimento
degli allenamenti e preparazione atletica anche
in forma individuale, limitatamente agli atleti

di eta inferiore ai 18 anni. E precluso per tutti
I'uso delle parti comuni e degli spogliatoi
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SPOSTAMENTI
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E vietato ogni spostamento in entrata e in uscita dai
territori della REGIONE, salvo che per gli spostamenti
motivati da comprovate esigenze lavorative o situazioni
di necessita ovvero per motivi di salute. Sono comunque
consentiti gli spostamenti strettamente necessari ad
assicurare lo svolgimento della didattica in presenza nei
limiti in cui la stessa é consentita. E consentito il rientro
presso il proprio domicilio, abitazione o residenza

E vietato ogni spostamento con mezzi di trasporto pubblici

o privati, in un COMUNE DIVERSO da quello di residenza,

domicilio o abitazione, salvo che per comprovate esigenze

lavorative, di studio, per motivi di salute, per situazioni di
necessita o per svolgere attivita o usufruire di servizi non
sospesi e non disponibili in tale comune
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Regione Umbria

Per motivare tutti gli spostamenti
attualmente sospesi, & necessario
munirsi dell’apposita
AUTOCERTIFICAZIONE

DALLE ORE 22:00 ALLE ORE 5:00
del giorno successivo sono consentiti esclusivamente
gli spostamenti motivati da comprovate esigenze
lavorative, da situazioni di necessita ovvero
per motivi di salute
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INDICAZIONI E NORME DI COMPORTAMENTO GENERALE

UNIVERSITA E CONCORSI PUBBLICI

Regione Umbria

UNIVERSITA _ CONCORSI PUBBLICI
Le Universita predispongono, in base E sospeso lo svolgimento delle prove
all'andamento del quadro epidemiologico, preselettive e scritte delle procedure
piani di organizzazione della didattica e concorsuali pubbliche e private e di quelle
delle attivita curriculari che tengono conto di abilitazione all'esercizio delle
delle esigenze formative e dell‘evoluzione professioni, a esclusione dei casi in cui la
del quadro pandemico territoriale e delle valutazione dei candidati sia effettuata
corrispondenti esigenze di sicurezza esclusivamente su basi curriculari ovvero
sanitaria in modalita telematica
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