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SPOSTAMENTI

DALLE ORE 22:00 ALLE ORE 5:00 _
DEL GIORNO SUCCESSIVO, NONCHE
DALLE ORE 22:00 DEL 31 DICEMBRE

2020 ALLE ORE 7:00 DEL 1° GENNAIO
2021 SONO CONSENTITI
ESCLUSIVAMENTE GLI SPOSTAMENTI
MOTIVATI DA COMPROVATE ESIGENZE
LAVORATIVE, DA SITUAZIONI DI
NECESSITA OVVERO PER MOTIVI
DI SALUTE.

&

PER MOTIVARE TUTTI
GLI SPOSTAMENTI
ATTUALMENTE SOSPESI,
E NECESSARIO MUNIRSI
DELL'APPOSITA
AUTOCERTIFICAZIONE.

DAL 21 DICEMBRE 2020 AL 6 GENNAIO
2021 E VIETATO OGNI SPOSTAMENTO IN
ENTRATA E IN USCITA TRA | TERRITORI
DI DIVERSE REGIONI O PROVINCE
AUTONOME, E NELLE GIORNATE DEL 25
E DEL 26 DICEMBRE 2020 E DEL 1°
GENNAIO 2021 E VIETATO ALTRESI OGNI
SPOSTAMENTO TRA COMUNI, SALVI GLI
SPOSTAMENTI MOTIVATI DA
COMPROVATE ESIGENZE LAVORATIVE O
SITUAZIONI DI NECESSITA OVVERO PER
MOTIVI DI SALUTE. E COMUNQUE
CONSENTITO IL RIENTRO ALLA PROPRIA
RESIDENZA, DOMICILIO O ABITAZIONE,
CON ESCLUSIONE DEGLI SPOSTAMENTI
VERSO LE SECONDE CASE.
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ATTIVITA SPORTIVE

&

% ATTIVITA SPORTIVA
E MOTORIA

Consentita all'aperto anche presso aree attrezzate nel rispetto
della distanza tra le persone di almeno due metri per I'attivita
sportiva e di almeno un metro per le altre.

PALESTRE
———1| EPISCINE

Sospese le attivita di palestre, piscine, centri natatori, centri
benessere e centri termali, fatta eccezione per I'erogazione delle
prestazioni rientranti nei livelli essenziali di assistenza.

IMPIANTI

i ; SCIISTICI

Utilizzabili solo da atleti professionisti e non professionisti riconosciuti
da CONI, CIP e altre Federazioni per permettere la preparazione e le
competizioni sportive - Da sciatori amatoriali solo se adottate apposite
linee guida da parte della Conferenza delle Regioni e delle Province
Autonome validate dal Comitato Tecnico-Scientifico.

i
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*Fino al 15 gennaio 2021 sono SOSPESE tutte
le attivita di gare e competizioni riconosciute

di interesse regionale, provinciale o locale dal
Comitato olimpico nazionale italiano (CONI),
dal Comitato italiano paralimpico (CIP) e dalle
rispettive federazioni sportive nazionali in
relazione agli SPORT DI SQUADRA E DI
CONTATTO.

Fino al 15 gennaio 2021 é sospeso,
limitatamente agli atleti di eta inferiore

ai 18 anni che militano nelle societa e nelle
associazioni dilettantistiche e amatoriali degli
sport di squadra e di contatto lo svolgimento
degli allenamenti e preparazione atletica anche
in forma individuale sia al chiuso che in spazi
aperti. E precluso anche I'uso delle parti comuni
nonché degli spogliatoi relativamente alle
associazioni e societa dilettantistiche
relativamente agli atleti di eta superiore

a 18 anni.
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SERVIZI E STRUTTURE RICETTIVE

2 SERVIZI
ALLA PERSONA

CONSENTITI
NEL RISPETTO DEI PROTOCOLLI

VIGENTI I SERVIZI ALLA PERSONA E NEL
RISPETTO DELLE NORME IGIENICO-SANITARIE
| SERVIZI BANCARI, FINANZIARI, ASSICURATIVI

E DEL SETTORE AGRICOLO, ZOOTECNICO

DI TRASFORMAZIONE AGRO-ALIMENTARE
COMPRESE LE FILIERE CHE NE FORNISCONO
BENI E SERVIZI.

-

STRUTTURE
=) RICETTIVE

CONSENTITE
LE ATTIVITA GARANTENDO COMUNQUE LA
DISTANZA DI ALMENO UN METRO TRA
PERSONE NEGLI SPAZI COMUNI, NEL
RISPETTO DI PROTOCOLLI E LINEE GUIDA.
DALLE ORE 18:00 DEL 31 DICEMBRE 2020 E
FINO ALLE ORE 7:00 DEL 1° GENNAIO 2021, LA
RISTORAZIONE NEGLI ALBERGHI E IN ALTRE
STRUTTURE RICETTIVE E CONSENTITA SOLO
CON SERVIZIO IN CAMERA.
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UNIVERSITA E CONCORSI PUBBLICI

UNIVERSITA

Le Universita predispongono, in base

all'andamento del quadro epidemiologico,
piani di organizzazione della didattica e
delle attivita curriculari che tengono conto
delle esigenze formative e dell'evoluzione
del quadro pandemico territoriale e delle
corrispondenti esigenze di sicurezza
sanitaria.

(.
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P52

. CONCORSI PUBBLICI

E sospeso lo svolgimento delle prove

preselettive e scritte delle procedure
concorsuali pubbliche e private e di quelle

di abilitazione all'esercizio delle
professioni, a esclusione dei casi in cui la
valutazione dei candidati sia effettuata
esclusivamente su basi curriculari ovvero
in modalita telematica.
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SCUOLE

L'attivita didattica ed educativa per il primo
ciclo di istruzione e per i servizi educativi per
I'infanzia continua a svolgersi in presenza.

Sono sospese fino al 15 dicembre tutte le
attivita in presenza degli organismi privati,
diversi dalle scuole paritarie e non paritarie,
che svolgono corsi nelle materie presenti
negli ordinamenti scolastici di competenza
del Ministero della Pubblica Istruzione.

Sospesi viaggi d'istruzione, gemellaggio,
visite guidate e uscite didattiche in generale
programmate dalle istituzioni scolastiche
di ogni ordine e grado.

\
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*Fino al 15 gennaio le istituzioni scolastiche secondarie

di secondo grado e, i corsi di Istruzione e formazione
professionale (IeFP) presso le agenzie formative e gli istituti
professionali statali in regime di sussidiarieta, nonché gli
Istituti Tecnici Superiori (ITS) adottano forme flessibili
nell’'organizzazione dell’attivita didattica in modo cheiil
100% delle attivita siano svolte tramite il ricorso alla
Didattica Digitale Integrata e che, a decorrere dal 7 gennaio
2021, al 75% della popolazione studentesca delle predette
istituzioni sia garantita I'attivita didattica in presenza.
Resta sempre garantita la possibilita di svolgere attivita

in presenza qualora sia necessario I’'uso di laboratori o in
ragione di per mantenere una relazione educativa che
realizzi I'effettiva inclusione scolastica degli alunni con
disabilita e con bisogni educativi speciali.

E obbligatorio I'uso di dispositivi di protezione delle vie
respiratorie salvo che per i bambini di eta inferiore ai sei
anni e per i soggetti con patologie o disabilita incompatibili
con l'uso della mascherina.

1 CORSI DI FORMAZIONE PUBBLICI E PRIVATI POSSONO
SVOLGERSI SOLO CON MODALITA A DISTANZA.
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LUOGHI PUBBLICI
P

STRADE E PIAZZE PARCHI PUBBLICI
Puo essere disposta per tutta la giornata Accesso consentito a Parchi,
o in determinate fasce orarie la chiusura Ville e Giardini pubblici nel rispetto
al pubblico delle strade o piazze del divieto di assembramento e
nei centri urbani dove si possono creare della distanza di almeno un metro
situazioni di assembramento. tra le persone.

PARCHI TEMATICI E DI DIVERTIMENTO
Sospese tutte le attivita.
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LUOGHI DI INCONTRO

o°
(0]
o0
CENTRI CULTURALI E ASSOCIAZIONI CONVEGNI
Sospese le attivita delle associazioni, centri Sospesi convegni, congressi e altri eventi,
culturali, centri sociali e centri ricreativi, ad ad eccezione di quelli che si svolgono

eccezione di quelle a rilevanza socio-sanitaria. con modalita a distanza.

* Sospesi giochi da tavolo, carte, biliardo, bocce. @
RIUNIONI

E fortemente raccomandato L
svolgere anche le riunioni

private in modalita a distanza
(es. condomini). ] a

CERIMONIE PUBBLICHE LUOGHI DI CULTO
Consentito lo svolgimento nel rispetto Accesso con distanziamento evitando
di protocolli e linee guida vigenti assembramenti nel rispetto dei protocolli
e in assenza di pubblico. del Governo e delle rispettive Confessioni.
\_ /4
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LOCALI / INTRATTENIMENTO / MUSEI

SALE GIOCHI
Sono sospese le attivita di sale giochi, sale

scommesse, sale bingo e casing, anche se svolte
all'interno di locali adibiti ad attivita differente.
SAGRE E FIERE

Vietate sagre, fiere
ed eventi analoghi.

CINEMA, TEATRO, DISCOTECHE
Sospesi spettacoli e attivita in teatri,

sale da concerto, cinema, sale da ballo,

- “ discoteche e in altri spazi, anche all'aperto. A
MUSEI FESTE
Sono sospesi le mostre e i servizi di Vietate le feste nei luoghi al
apertura al pubblico dei musei e degli chiuso e all'aperto, comprese
altri istituti e luoghi della cultura. quelle conseguenti a cerimonie.
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COMPORTAMENTI INDIVIDUALI

OBBLIGO di mascherina
al chiuso (tranne che in Casa)
e all'aperto (tranne dove
possibile distanziamento
da non conviventi).

OBBLIGO di rimanere
in Casa ai soggetti con
infezione respiratoria e febbre
maggiore di 37,5°e di contattare
il proprio medico curante.

(.

OBBLIGO di mantenere
la distanza di almeno
un metro tra persone.

. e :
ojoe|{m

Bl |e

DIVIETO di permanenza in sale
di attesa agli accompagnatori
dei pazienti dei dipartimenti
di emergenza, accettazione
e pronto soccorso.
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COMMERCIO

ATTIVITA COMMERCIALI AL DETTAGLIO
E FATTO OBBLIGO NEI LOCALI PUBBLICI E APERTI AL
PUBBLICO, NONCHE IN TUTTI GLI ESERCIZI COMMERCIALI
DI ESPORRE ALL'INGRESSO DEL LOCALE UN CARTELLO CHE
RIPORTI IL NUMERO MASSIMO DI PERSONE AMMESSE
CONTEMPORANEAMENTE NEL LOCALE MEDESIMO.

APERTURE*

NELLE GIORNATE FESTIVE E PREFESTIVE SONO CHIUSI
GLI ESERCIZI COMMERCIALI PRESENTI ALL'INTERNO
DEI MERCATI E DEI CENTRI COMMERCIALI, GALLERIE

COMMERCIALI, PARCHI COMMERCIALI ED ALTRE
STRUTTURE AD ESSI ASSIMILABILI, A ECCEZIONE DELLE
FARMACIE, PARAFARMACIE, PRESIDI SANITARI, PUNTI

VENDITA DI GENERI ALIMENTARI, DI PRODOTTI AGRICOLI
E FLOROVIVAISTICI, TABACCHI ED EDICOLE. *LE STESSE
STRUTTURE E LE ALTRE ATTIVITA COMMERCIALI SVOLTE
AL LORO INTERNO DEVONO RISPETTARE LE MISURE DI CUI
ALL’ALLEGATO 1 ORDINANZA N. 77 DEL 4 DICEMBRE 2020
DELLA REGIONE UMBRIA. FINO AL 6 GENNAIO 2021,
L'APERTURA DEGLI ESERCIZI COMMERCIALI AL DETTAGLIO
E CONSENTITA FINO ALLE ORE 21:00.

-

MISURE DI SICUREZZA*

* FINO AL 15 GENNAIO 2021 GLI ESERCIZI COMMERCIALI DI VICINATO,
MEDIE E GRANDI SUPERFICI DI VENDITA HANNO L'OBBLIGO DI
RISPETTARE LE SEGUENTI DISPOSIZIONI: MANTENIMENTO IN TUTTE
LE ATTIVITA E LE LORO FASI DEL DISTANZIAMENTO INTERPERSONALE
NON INFERIORE AD UN METRO, GARANZIA DI PULIZIA E IGIENE
AMBIENTALE CON FREQUENZA ALMENO DUE VOLTE GIORNO ED IN
FUNZIONE DELL'ORARIO DI APERTURA, OBBLIGO DI MESSA A
DISPOSIZIONE DELLA CLIENTELA DI SISTEMI PER LA
DISINFESTAZIONE DELLE MANI E GUANTI MONOUSO, GARANZIA DI
ADEGUATA AREAZIONE NATURALE E RICAMBIO D'ARIA.

ACCESSI*
* GLI ACCESSI DEVONO ESSERE REGOLAMENTATI COME SEGUE:

A) PER LOCALI FINO A QUARANTA METRI POSSONO ACCEDERE AL
MASSIMO UNA PERSONA ALLA VOLTA, OLTRE A UN MASSIMO DI DUE
OPERATORI;

B) PER LOCALI DI DIMENSIONI DI OLTRE QUARANTA METRI QUADRI
L’ACCESSO E REGOLAMENTATO NEL LIMITE DEL RAPPORTO DI UNA
PERSONA OGNI 10 MQ. DI SUPERFICIE DI PAVIMENTO, CON
ARROTONDAMENTO ALL'UNITA INFERIORE, GARANTENDO SEMPRE LA
DISTANZA INTERPERSONALE DI ALMENO UN METRO;

C) DOVRANNO ESSERE DIFFERENZIATI, OVE POSSIBILE, | PERCORSI DI
ENTRATA E DI USCITA E L'ADOZIONE DI MODALITA DI ACCESSO PER
GARANTIRE IL DISTANZIAMENTO DEI CLIENTI IN ATTESA DI ENTRATA.
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BAR E RISTORANTI

SONO CONSENTITE le attivita dei servizi E CONSENTITA la ristorazione con
di ristorazione (fra cui bar, pub, ristoranti, consegna a domicilio nel rispetto delle
gelaterie, pasticcerie) dalle ore 5:00 norme igienico-sanitarie per
fino alle ore 18:00. confezionamento e trasporto, nonché
Il consumo al tavolo é consentito per un ristorazione con asporto fino alle ore 22
massimo di quattro persone per tavolo, (bevande comprese di qualsiasi
salvo che siano tutti conviventi. gradazione) con divieto di consumazione
Dopo le ore 18:00 é vietato il consumo sul posto o nelle adiacenze.

di cibi e bevande nei luoghi pubblici
e aperti al pubblico.
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