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PREMESSA

La malattia di Alzheimer e, le altre forme di demenza, rappresentano una delle sfide principali per i
sistemi sanitari, i quali, in relazione alla dimensione epidemiologica del fenomeno ed alle
innumerevoli problematiche che impattano sulla vita di un numero sempre crescente di pazienti, si
trovano costretti ad elaborare complesse strategie per poter erogare servizi sostenibili ed efficaci. Al
tema delle demenze & dunque dedicata la giornata di studio che si propone |'obiettivo di analizzare
alcuni degli elementi delle malattie degenerative focalizzando I'attenzione su aspetti clinici,
diagnostici e su alcune problematiche gestionali.

Verranno illustrate le caratteristiche cliniche delle demenze, analizzato |'approccio neuropsicologico
e prese in esame le metodiche di diagnostica liquorale e le tecniche di imaging per supportare la
diagnosi clinica. L'ultima parte dell'incontro sara dedicata alle nuove prospettive di cura e
all'organizzazione delle reti cliniche per i pazienti affetti da demenza.

OBIETTIVI DIDATTICI
- Sistematizzare e inquadrare le malattie demenziali alla luce del cambiamento di paradigma da malattia
clinica ad entita biologica prendendo in esame gli aspetti legati alla complessita diagnostica, alle nuove
tecniche di imaging, alle indagini liquorali e alle problematiche terapeutiche.

- Analizzare le indagini neuropsicologiche per lo studio della demenza, in particolare I'uso dei test
neuropsicologici e il loro utilizzo nella diagnostica e nel follow up.

- lllustrare le reti cliniche nazionali per la demenza e analizzare dettagliatamente il percorso diagnostico
terapeutico assistenziale con particolare riferimento alla creazione di ambulatori CDCD per
I’accoglienza di pazienti con disturbi delle funzioni corticali superiori e dei loro familiari.

METODOLOGIA

Il Corso, della durata di 5 ore, utilizzera una metodologia formativa di tipo residenziale, che prevede
lezioni su temi preordinati da parte di Docenti esperti.

PROGRAMMA
Ore 14:00 Saluti Istituzionali

Saluti ed apertura lavori
Massimo D’Angelo, Direttore Regionale Sanita e Welfare
Mara Fabrizio, Gestione e controllo Centro Unico Formazione regionale

Saluti Direttore Generale
Andrea Casciari, Dir. Gen. A.O. Terni

M.S. Dioguardi (Terni)
1 sessione Moderatori  C. Colosimo (Terni); D. Costanti (Terni)
Ore 14:15-15:00 Demenze

Inquadramento clinico

P. Tiraboschi (Milano)
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Ore 15:00-15:30 Neuropsicologia
La valutazione neuropsicologica: storia, stato attuale e prospettive future
T. Mazzoli (Branca)
| test neuropsicologici nella diagnosi del disturbo cognitivo
M.S. Dioguardi (Terni)
Ore 15:30-16:00 Impiego delle tecniche di imaging nelle demenze
Il ruolo della RMN
A. Kuoleridou (Terni)
Il ruolo della PET
F. Loreti (Terni)
Ore 16:00-16:30 Le indagini liquorali
| marcatori liquorali nella malattia di Alzheimer e nelle altre demenze
A. Toja (Perugia)

Ore 16:30-16:40 Coffee Break
2 sessione Moderatori E. Montinaro (Terni); C. Di Schino (Terni)
Ore 16:40-17:10 Le reti cliniche per la demenza

La situazione attuale in Italia e in Umbria
A. Spinelli (Spoleto)
Il Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) delle demenze —
L'esperienza dell’'USL Umbria 1
A. Trequattrini (USL Umbria 1)
Ore 17:10-17:40 Vecchie e nuove terapie antidemenza
Terapie sintomatiche e Disease-Modifying Drugs
L. Pelini (Terni)

Ore 17:40-18:10 Il ruolo delle autorita regolatorie nell’approvazione dei nuovi farmaci
neurologici C. Colosimo (Terni)

Ore 18:10-18:30 Considerazioni finali
C. Colosimo (Terni)

Ore 18:30-19:00 Test di valutazione e verifica finale

DOCENTI

Carlo Colosimo Dir. S.C. Neurologia, A.O. Terni

Pietro Tiraboschi Responsabile Struttura Semplice Clinica delle Demenze, Fondazione

IRCCS, Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano

Luca Pelini Dir. Med. SSD Medicina Generale Geriatrica, A.O. Terni

Danilo Costanti Dir. Med. S.C. Neurologia, A.O. Terni

Tatiana Mazzoli Responsabile Stroke Unit, Usl Umbria 1

Anna Kuoleridou Dir. Med. S.C. Neuroradiologia, A.O. Terni

Fabio Loreti Dir. Dipartimento di Diagnostica per Immagini e Radiologia Terapeutica

e Interventistica, A.O. Terni

Andrea Toja Medico dottorando in Medicina Clinica e Molecolare, Neurologia, UniPG

Ennio Montinaro Dir. Med. S.C. Neurologia, A.O. Terni

Chiara Di Schino Dir. Med. S.C. Neurologia, A.O. Terni

Anna Laura Spinelli Responsabile S.C. Medicina, Usl Umbria 2

Alberto Trequattrini Responsabile S.C. Disturbi cognitivi, Usl Umbria 1
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DESTINATARI

Il Corso e rivolto a n. 60 operatori afferenti a tutte le qualifiche sanitarie ECM del SSR.

OBIETTIVO ECM NAZIONALE

N. 4: Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, verifica e miglioramento
dell’efficienza e dell’efficacia. Livelli essenziali di assistenza (LEA).

Codice evento 11416-85

Il corso fornira n. 5 crediti ECM al personale sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%),
superera il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.

| crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo
all’area riservata presente nellAREA UTENTI del sitoPer accedere all’area riservata si ricorda che
vanno inseriti come username il proprio codice fiscale e come password i numeri da 1 a 8 (salvo
modifiche da parte dell’utente).

RESPONSABILI SCIENTIFICI DEL CORSO
Maria Stefania Dioguardi: Dir. Med. S.C. Neurologia A.O. Terni
ISCRIZIONI

L’iscrizione dovra essere effettuata on-line dal sito www.villaumbra.it tramite ACCEDI

AL GESTIONALE DELLA FORMAZIONE.

In caso di primo accesso cliccare su «Nuova registrazione», altrimenti procedere con I'autenticazione,
inserendo USERNAME E PASSWORD.

Da “la mia home page” attraverso il pulsante “Iscriviti ai corsi in calendario” & possibile scegliere il
corso d’interesse. Il termine per le iscrizioni € fissato entro il 23 marzo 2023. Saranno accettate
iscrizioni fino a completamento dei posti previsti.

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE

- NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso puo essere autocertificata;
- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potra essere effettuata ai sensi del DPR 445/00.

CENTRO UNICO DI FORMAZIONE REGIONALE-COMITATO GESTIONALE OPERATIVO

Coordinamento didattico
Raimondo Neri, r.neri@aospterni.it tel. 0744205163

Segreteria didattica e organizzativa
Andrea Tosi, andrea.tosi@villaumbra.it tel. 0755159738
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