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“BICI IN COMUNE” 

AVVISO PUBBLICO PER IL FINANZIAMENTO DI INTERVENTI VOLTI ALLA PROMOZIONE DELLA 

MOBILITÀ CICLISTICA E DEL CICLOTURISMO - Iniziativa promossa dal Ministro per lo Sport e i 

Giovani con il supporto del Dipartimento per lo Sport, in collaborazione con Sport e salute S.p.A. e 

l'ANCI (DPCM 5 aprile 2024). 

Cluster n. 3 -  per i Comuni da 50.001 (cinquantamilauno) a 300.000 (trecentomila) abitanti è pari a € 113.000,00 

(centotredicimila/00) 

 Linea di attività 2 - fino a 35.000,00 (trentacinquemila/00), per progetti di riqualificazione e messa in 

sicurezza di piste ciclabili e di percorsi cicloturistici esistenti, 

 

Progetto per la messa in sicurezza del percorso ciclopedonale sul Nera di 

collegamento Terni-Narni alla confluenza del fosso Rivo ed al guado sul 

fosso Tarquinio. 

Aderendo all’iniziativa promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani, rivolta a tutti i Comuni Italiani con 
l'obiettivo di favorire la promozione della mobilità ciclistica, incoraggiare l'uso della bicicletta come mezzo di 
trasporto quotidiano e sostenibile e come strumento per uno stile di vita sano e attivo, il Comune di Terni si 
propone al finanziamento con un progetto per la messa in sicurezza e per aumentare quindi la fruibilità del 
percorso ciclo-pedonale che collega Terni con Narni lungo le sponde del fiume Nera. 

 

Il progetto si compone di due distinti interventi, il primo alla confluenza sul Nera del fosso Rivo ed il 

secondo alla confluenza del fosso Tarquinio. 

Il primo riguarda la messa in protezione di alcuni tratti della sommità d’argine che essendo stata creato 

con terre armate presenta punti a parete verticale con altezze testa/fondo argine superiori anche a mt 4,00. 

Si prevede di utilizzare in tali tratti staccionate in legno capaci di garantire protezione laterale alla caduta 

accidentale. Tali staccionate devono necessariamente essere amovibili in quanto sugli argini e sulle relative 

sponde, è necessario periodicamente procedere alla pulizia di erbe e ramaglie che avviene con macchine 

operatrici che necessitano dell’assenza di ostacoli verticali per procedere alla potatura di scarpata. 

Le staccionate quindi si compongono di un tubolare in acciaio infisso nel terreno di sommità per almeno 

1 metro capace di contenere i montanti sfilabili ancorati tramite bullonatura. Esse saranno composte da 

moduli di lunghezza pari a 4 metri (2 campate da 2 metri) per agevolarne la movimentazione. 

Il secondo intervento riguarda il punto di confluenza del fosso Tarquinio dove è stato posto in essere per 

il suo attraversamento, un guado formato da elementi modulari in cemento allettati sul fondo. 

Si è constatato durante lo scorso inverno che tali elementi, in occasioni di forti piogge e dell’aumento di 

portata del fosso, tendono a muoversi dal loro alloggiamento a causa della velocità dell’acqua. Si prevede 

per risolvere il problema di collocare a monte ed a valle del guado delle scogliere in pietrame capaci di 

rallentare la forza delle acque ed evitare così lo spostamento dei manufatti del guado. 
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Tratto da mettere in sicurezza sulla confluenza nel Nera del fosso Rivo 

 

 

 

Tratto da mettere in sicurezza sul guado del fosso Tarquinio 
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COMPUTO METRICO ESTIMATIVO 

  U.m. Quantità Prezzo unitario  Importo  

01 FORMAZIONE DI STACCIONATE AMOVIBILI 

Fornitura e posa in opera di staccionate amovibili o sfilabili con 

montanti e traversi alla romana in larice naturale fissato con bulloni a 
sistema di fondazione realizzato con profilato UPN infisso nel terreno 

per 70 cm con macchina battipalo, compresi scavi e movimenti terra e 

pietrame di drenaggio. 
 

 
 
 

ml 

 
 
 

600,00 

 
 
 

€   52,00 

 
 
 

€ 31.200,00 

02 FORMAZIONE DI SCOGLIERE CON ELEMENTI DI PIETRAME 

DEL PESO FINO A Q 10.  
Formazione di scogliere con elementi di pietrame o massi in pietra 

silicea, calcarea o di cava, di pezzatura ..., pietrame di pezzatura 

idonea, forniti e posti in opera.  
E' inoltre compreso quanto altro occorre per dare l'opera finita. 

Scogliera per guado Fosso Tarquinio 

 
 
 
 

mc 

 
 
 
 

36,00 

 
 
 
 

€  80,00 

 
 
 
 

€ 2.880,00 

03 Costi sicurezza    € 1.360,00 

    Sommano € 35.440,00 

    IVA 22% € 7.796,80 

    Incentivi 1,6% € 567,04 

    Imprevisti   € 1.196,16 

    TOTALE   € 45.000,00 

  

 

 

DOCUMENTAZIONE FOTOGRAFICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 01 
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Foto 02 

 

 

Foto 03 

 

Comune di Terni - ACTRA01
Prot. 0004045 del 10/01/2025 - Uscita
Firmatari: Carloni Stefano (102291161768454605499976734268820303406)
Impronta informatica: 731343839b33774d6a4e6a5f5ec12fa644cf836944458a7b101712ef966767b4
Sistema Protocollo - Riproduzione cartacea di originale firmato digitalmente

Comune di Terni - ACTRA01
Prot. 0005349 del 13/01/2025 - Uscita
Impronta informatica: ec59b8811a7b37d57021419402815a71e46ca364c96a22e2566994858f436eb6
Sistema Protocollo - Riproduzione cartacea di documento digitale



 

Foto 04 

 

 

Foto 05 
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